
8 Tips voor een duurzame 
aanbouw 
Je verbouwing als kans voor aardgasvrij wonen

Voorbereiding ketelruimte voor 
warmtepomp
Bekijk of je in het ontwerp van de aanbouw een 
ketelruimte kan creëren voor een (toekomstige) 
warmtepomp.

Kies voor inductie
Ga je tegelijk met de aanbouw ook de keuken 
veranderen? Neem geen gaskookplaat, maar kies een 
inductiekookplaat.

Let op ventilatie
Neem in het verbouwplan ook energiezuinige ventilatie 
mee. Goede ventilatie is noodzakelijk voor een 
gezonde lucht in huis.

Zeer goede isolatie
Kies voor zeer goede isolatie van dak en gevel van de 
aanbouw. Je wint aan comfort in je aanbouw, en het 
bespaart energie.

Triple glas in isolerende kozijnen
Ga voor triple glas in isolerende kozijnen. Dat isoleert 
25% beter dan HR++ glas in gewone kozijnen.

Vloerverwarming
Leg in de aanbouw vloerverwarming aan, en isoleer de 
vloer zeer goed (Rc = 5).  Overweeg om dit ook in de 
rest van de woonkamer te doen. Vloerverwarming is 
ideaal voor een warmtepomp.

Zorg voor daglicht
Zorg met ramen en koepels voor genoeg daglicht. 
Daglicht is prettig en je hebt dan minder lampen nodig, 
dat scheelt stroom. Koop armaturen die geschikt zijn 
voor ledlampen.

Zonnepanelen
Denk bij het ontwerp van het dak van de aanbouw na of 
je op een mooie manier zonnepanelen of een zonne-
boiler kan inpassen.

Meer weten? Kijk op www.verbouwwijzer.nl
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Aangeboden door:

www.poppeinstallatietechniek.nl

Hulsterweg 75c     
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